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Jsem $tastny, Ze jste mi dali téma, které se tyka jak muzl, tak Zen, protoZe ja se nezabyvam primarné
praci s muZi, ja s zabyvam praci s lidmi.

Zjistili jsme, e my muZi jen obtizné vyristame. A to bylo objeveno napfi¢ mnoha kulturami. Ze
samctim mnoha druh( se musi pomoci, aby vyrostli. A jeden zplsob jak se na to divat, jen jeden
z mnoha, je, cemu ja fikdm , dvé poloviny Zivota“. Muzi se uci, jak zvladnout tu prvni polovinu, ale
maloktefi védi, jak se poprat s tou druhou. Kniha se jmenuje ,,pad vzhlru”.

Reknu hodné véci, co jsou v knize, doufdm, Ze nebudou zdlouhavé a nudné.

Nazev knihy je pfevzat od C.G. Junga. Neni to jen psychologické pojmoslovi, Jezi§ mluvi o 4 druzich
pady. Rika, e miZeme sdélovat jednu zpravu, jedno poselstvi a to bude slyeno nejméné 4, spide
vsak 15 zpUsoby.

Jung Fika, Ze jsou 2 zakladni ukoly. Ukol prvni poloviny Zivota je vytvofit strukturu pro ego, néjakou
,nadobu”. Smysl pro vlastni identitu, pro své ja. A tohle musite détem doprat, ony musi védét, Ze
jsou dobré, velmi dobré. ProtoZe pokud se jim té zpravy nedostane, stravi zbytek Zivota tim, Ze se
snaZi dokazat, Ze jsou v poradku. Je mi 75 a znam v USA fadu muz(, ktefi se porad potykaji s Ukolem
prvni poloviny Zivota. Takze ten ukol se tyka vasi identity, povolani, svého obrazu o sobé, vasi
reputace, prace, s kym jdete Zivotem, komu jste otcem, matkou, manzelem. Pokud nezvladnete

v vy

dobre tento prvni Ukol, pak se Zivot stdva jen tézsi, slozitéjsi, jak starnete.

Ale kdyZ prvni polovina Zivota vytvofi tuto ,,nadobu”, pak je druha pulka Zivota o nalézani obsahu,
ktery by ta nadoba méla obsahovat. Jeden mj pfitel nazyva tu prvni palku ,tancem pfeziti“. To, co
musite udélat, abyste prezili. A tu druhou polovinu nazyva posvatnym tancem. Myslim, Ze velkd ¢ast
lidstva se nikdy nedostane k posvatnému tanci. ,,Kym opravdu jste a pro¢ délate to, co délate”. Jsem
knézem uz 48 let, jsem frantiskdn a daval jsem duchovni cvi€eni ve vice nez 40 zemich svéta. A
nemyslim, Ze moc dobfe pomahame lidem dorust nebo dospét. Abych to ukazal na redlném pfikladu,
to co se déje v americké politice je ukdzkou, jak nezrali lidé mohou byt na vysokych pozicich. Mame

mnoho vékem starsich lidi, ale ti nejsou ,starsi“ v duchovnim smyslu.

Prvni pualka Zivota se tyka zakladniho fadu svéta, ve kterém Zijeme. Vytvorite si ekonomicky
svétondazor, naboZensky svétondzor... Je to dobry zacatek, ale je to jen zacatek. Mnoho let ndm
v cirkvi vyhovovalo, Ze lidé jsou ndbozZensti, ale ne nezbytné duchovni. Deska pfichazi mnoho
mladych lidi a Fikaji o sobé ,jsme duchovni, ale ne ndbozZensti”. Nemyslim si, Ze je fér, aby nam to
vadilo, kdyZz ndm nevadi, Ze mame hodné katolikti, ktefi jsou velmi naboZensti, ale vibec ne
duchovni (v Americe, u vas je to urcité jiné). A obzvlast se to tykd muzd. Jeden z divod(, pro¢ jsme
pred 25 lety zacali s timto chlapskym dilem, bylo dat muzim jazyk pro jejich vlastni vnitfni svét.
Obvykle nemaji dostatek slov, aby popsali svij vniténi svét. Ve skutecnosti, v USA nam bylo feceno,
Ze Zeny maji 5x vic jazyka (schopnosti) k popisu svych vnitfnich pocitll (emoci) oproti muzim. To je
taky dlivod, proc¢ se neradi hdadame se svymi Zenami, protoZe vétSinou vyhraji. Ma mnohem vic
schopnosti popsat své pocity, strachy, zlobu, zklamani. Kdyz mame zchudly ¢i zbidaceny emocionalni
zivot, pak mame zchudly také duchovni Zivot. Nevime, co citime ani co bychom méli citit. Lidé se
mé cCasto ptaji ,jaky je rozdil mezi muziskou a Zenskou spiritualitou?”. V. mém véku Zadny, rosteme
ktomu, Ze jsme stejni. Ale kdyz zacindme duchovni cestu, tak jsou muZi a Zeny fascinovani
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(inspirovani) jinymi symboly, jinymi pfibéhy. KdyZ to neni néjakym zplsobem syrové, upfimné,
realné, tak to muZe nezajima. TakZe jsem se snaZil, aby se muZi zacali zajimat o sv{j vnitfni svét, aby
v nich mohl obzZivnout. A zjistili jsme, Ze je to témér pfirozené vedlo k otazkam druhé poloviny
zivota. Nemluvim o chronologii. Potkal jsem nactileté v onkologické nemocnici, ktefi jiz byli v druhé
puli Zivota. A jak jsem tekl, potkavam lidi mého véku, ktefi jsou stdle emocné détmi. TakZe v prvni
tretiné své knihy se snazim popsat prvni pllku Zivota. V prostiedni tfetiné se snazim popsat prechod,
co priméje lidi, aby presli do druhé pllky, a proc vétSina neprejde dal. A ve treti tfetiné se snazim
popsat, nejlépe, jak dovedu, druhou pllku Zivota. Jde vlastné o toto (a mlzZe to byt jazyk, na ktery
nejste zvykli, naucil jsem se to od amerického mnicha Thomase Mertona). Rikal, 7e existuje nase
pravé ja a faleSné ja. FaleSné ja je to, kym si myslite, Ze jste. Ale to, Ze si to myslite, z toho nedéla
pravdu. Ale pak se snaZite Zit tak, abyste dostali svém obrazu o sobé. Je vytvorena vasi kulturou,
rodinou, cirkvi, to je v pofadku. A je to vase povolani, to jak dobie nebo Spatné vypadate, jakkoli. A
myslite si, Ze toto jste vy. Vase fale$né ja je presné to co umre, kdyz umfiete. Rikdme, Ze si jej
nemuZete vzit sebou. Je to vase auto, vas dim, vas pékny vzhled, kdyz jste byli mladi. Vase pravé ja
je to, kym jste od okamziku poceti. Nemuzete si jej zaslouzit (vydélat), vytvofit, vypracovat se
k nému. ProtoZe uz jej mate! A z mého pohledu o toto a jen o toto v ndabozZenstvi jde — dat vam
vase pravé ja.

Svaty Pavel ma spoustu krasnych formulaci, hovofi o tom byt skryty s Kristem v Bohu. Je to skryté.
NemtZete to vytvorit, mizZete do toho jediné procitnout. UZ to existuje. Co jsme zkusili udélat je, zZe
jsme vytvorili transakce (proces vymény), ktery vas tam dostane. Pokud jste katolik, tak transakcemi
jsou obvykle svatosti. Jste-li protestant, tak transakcemi jsou vyroky z Pisma, které se mozna ucite
zpaméti, které si opakujete. Ale tim, Ze vas presune z prvni do druhé poloviny Zivota je zkuSenost
transformace, promény, prerodu, nikoli zkusenost transakce (smény). Jsou 2 cesty premény, které
existuji od pocatku lidstva: velkd laska a velké utrpeni. Tyto jsou dostupné kazdému clovéku a
nemusi ani chodit do kostela. Doufam, Ze chodite do kostela, pokud se k tomu citite povolani, ale
zndm hodné katolikl, ktefi chodi do kostela a pfitom nikdy nic hluboce nemilovali a nikdy netrpéli
pro nikoho ani kv(li nicemu. TakZe jsou naboZensti, ale ne duchovni.

Vsechno, co potrebujete védét, vite, kdyz jste plné pritomni okamziku. Nedozvite se to pfijimanim
vice informaci, které vam ted mozna fikam, ale transformacni zkusenosti, ktera otevie vase srdce,
vasi mysl a ktera vdm umozni Zit ve vasem vlastnim téle beze studu. To je jeden z dlvodd, proc
jsme zacali pred 30 lety v Americe stim bubnovanim. Pro¢ jsme vidycky délali iniciaci v pfirodé.
ProtoZe mutzi (a urcité i Zeny) chtéji spojit fyzicky svét se svou spiritualitou, uz maji dost toho, Ze je to
jen v hlavé. Kdyz hluboce milujete nebo hluboce trpite, dozvite se véci, které nemuzete vycist
v katechismu nebo v biblickém studiu. Rad bych vam dal néjaké jednodussi poselstvi, ale mnoho lidi
se mé pta, proC je na svété tolik utrpeni. Zjevné nejsem BUlh, takze neznam dlvod proc je tu tolik
utrpeni. Ale vim, Ze jediné utrpeni je dost silné na to, aby nas osvobodilo od naseho malého a
faleSného ja. To co krestanstvi a budhismus fikaji je: ,budes$ trpét”. To k Zivotu patfi, fikd Budha. A
zaleZi na tom, co se svym utrpenim udélate. Kdyz neproménite své utrpeni, prenesete jej na lidi
kolem vas. TakZe vam ddm velmi jednoduchy obraz, moznd skoro détsky: predstavte si 3 krabice.
Nazvéme prvni krabici ,,fad“, druhou ,nefad“ a tfeti ,,novy rad“. KdyZ se podivame na spiritualni
jazyk svéta, mluvi o pfechodu od prvni k druhé a treti. Neexistuje zpusob jak preskocit tu druhou.
Musite projit nefadem. A m(iZe to mit tisic forem. Ale za¢iname v prvni krabici s néjakym smyslem
pro poradek, s néjakym pochopenim smyslu. Ale kdyZz jsme vnimavi, uvidime, Ze to neni tak upiné
pravda. Je tam vidycky hodné vyjimek z pravidel. A je to zachdazeni s vyjimkami, co vas uci
moudrosti a presouva vas ke treti krabici, kterou bychom nazvali ,vzkriSeni Krista“ nebo osviceni.
Dovolte mi Zivy pfiklad, aby to nezlstalo pfilis teoretické: Kdyz jsem byl mladym knézem, méli jsme
v nasi komunité mlady polsky par. Byli velmi horlivi a zboZni katolici. DodrZovali vSechna pravidla,



pravidelné chodili do kostela. A mysleli, Ze vSechno co je potifeba je dodrzovat pravidla. Jednou za
mnou prisli velmi uplakani. A fikali ,otce, nase dcera prisla domu a fekla, Ze je lesba“. , Otce, ona je
dobry ¢lovék, ma ji Blh porad rad? Nepljde do pekla, Ze ne?” Bojovali s tim vic nez rok. Dneska jsou
jednim z nejsoucitnéjsich, nejvice milujicich a nejvic odpoustéjicich parl, které znam. A tomu soucitu
se naucili tak, Ze prosli skrze druhou krabici nefadu. Nemyslim, Ze je néjaky jiny zpisob jak dojit
k lasce. Nemuzete se rozhodnout milovat jen ve své hlavé, musi se otevfit prostor v srdci! Nestaéi
jen milovat pofadek/fad. Vétsina naboZenstvi je laska k fadu. Co vidime u Jeiise je, Ze jde vidycky
na okraj spolecnosti, k lidem mimo fad. Pokud to nevidime ve 4 evangeliich, tak jsme opravdu slepi.
Takze: lidé, ktefi jsou v prvni pllce Zivota, maji tendenci z(stavat v prvni krabici: ,fad, rad, rad!“.
Trvaji na svém vykladu navzdory tomu, Ze dikazy hovofi o opaku. Mladi lidé dnes maiji jiny
problém: mnozi z nich vyrdstaji ve druhé krabici trvalého nefadu. Takie mame lidi schovavajici se
v prvni krabici faleSného fadu a lidi ztracené ve druhé krabici trvalého nefadu. To co musime najit je
zpUsob jak spojit to nejlepsi z obou svétli Fadu a nefadu. A to je pfesné ta treti krabice, kde si
udrzite zakladni pfedstavu o vyznamu.

Pfinejmensim v Americe lidé, ktefi si fikaji konzervativci, se schovavaji v prvni krabici. Lidé, ktefi si
fikaji ,, progresivni“ byvaji ztraceni ve druhé krabici trvalého nefadu bez vyznamu. A zda se, Ze tim
prechodovym momentem je to, co Karl Jung nazyva nutny utrpenim. Lidé, ktefi jsou na cesté ristu,
maji schopnost absorbovat nedokonalost, dvojznaénost, nesoudrinost. Zijeme v nedokonalém
svété! Ale to nam netekli! Rekli ndm, Ze mame byt dokonalymi a snaZit se udélat dokonalym svét.
To vytvafi lidi nastvané a Zijici v deziluzi. Bozska dokonalost je doslova schopnost zahrnout
nedokonalost. V Novém Mexiku, kde Zijeme, jsme obklopeni indidanskymi kmeny. Indidani maji
mnohem pfirozené;si spiritualitu. A néco z jejich spirituality je velmi patrné v uméni. Navahové jsou
znami pro tkani kobercud. KdyZ se podivate na navazsky koberec, vypada jako dokonale usporadany.
Ale kdyz se podivate z blizka, tak je tam vzdycky aspon jedna chyba. Aspon jeden fadek, ktery tam
nepatfi. A indiani fikaji ,,pfesné takhle vchazi do koberce Duch”. Na iniciaci poustime na konci pisen
Leonarda Cohena. A zpivd se v ni ,,ve viem je trhlina a pravé pres ni vchazi svétlo dovnitf“. Pokud vdm
tohle nékdo nefekl, pak vas neucil moudrosti. Vyzadovani urcitého druhu dokonalosti je pfesné to,
co vytvafi roz€arované a nastvané lidi, protoZze dokonalosti nemohou dosahnout! Ale doufam, zZe
najdete zplsob, jak udrZet to, co je dobré na prvni krabici, co je pravda o druhé krabici a naucit se
zZit v pokoji ve treti, osviceny, vzkFiSeny Zivot. Dovolte mi postavit vas trochu na zem, dat navod
k praxi:

Vite, jak funguje normalni lidska mysl, Ze kdyz pfijde nova myslenka, tak ji fadime podle toho, jestli
se nam libi nebo ne. Jestli s ni souhlasime nebo jestli nas ohrozuje. Tomu se fika dualistické
mysleni. Je to normalni zplsob, jakym uvaZuje zapadni ¢lovék bez spirituality. Délime skoro vSechno
na kapitalismus, komunismus, Zena, muz, gay, heterosexual... Dokud neuznate, Ze toto je zpUsob,
jakym uvaZujete, tak vnimame, Ze jsou tu 2 alternativy, jednu si vybereme a domnivdme se, Ze jsme
chytfi. Mame prezidenta, ktery fika ,postavte zed”. Nebo ,udélejme Uplnou amnestii, at do zemé
prijde kazdy, kdo chce”. A tohle vSechny nastve a pfiméje vybrat si jednu ze stran — zed nebo totdlni
amnestie k imigraci. Ale ono by to stalo mnohem vice ¢asu vysvétlovat, Ze je 55 alternativ mezi
témito 2 extrémy (zed, otevreni hranic). TakZe duchovni zpUsob, jak ¢ist realitu je nedélat toto.
Nerozdélovat svét na ptilku, kterou mam rad a kterou nemam. To jen mluvi vase ego. Duchovni
ucitel by rekl ,a koho zajima co se ti libi“. A to co se musime naucit je pfijmout okamzik presné
takovy jaky je, aniz mu davame néjakou nalepku. To je duchovni vidéni. Ale tomu nas musi nékdo
naucit. Kontemplativni mysleni, jak tomu Fikdm, nebylo vyucovano v zapadni kultufe vétsSinu
z poslednich tisice let. Proto nam trvalo az do konce 20. stoleti, abychom méli sametovou revoluci. A
proc¢ jsme se délili na katoliky a husity nebo katoliky a protestanty, ale vétSina z téch reforem nebyla
kontemplativni, byly motivované hnévem. Reformy ze vzteku jednoduse vyvolaji vzteklou



budoucnost. TakZe vétsina mého uceni neni o tom, co maji lidé vidét, ale jak se maji divat. Nechat
okamzik otevieny, ,on je tim ¢im je” a ja se jim nechavam ucit. V angli¢tiné mame vyraz , peace of
mind“ (pokoj mysli), ale vite, to neni pravda. Kdykoli jste ve své hlavé, tak tam neni pokoj. A vzdy,
kdyz jste v pokoji, tak jste nékde, kde je to vétsi nez vase mysl.

Pokusim se to vysvétlit takto: Jedina véc, ktera vas oddéluje od Boha je vase myslenka, predstava,
Ze jste oddéleni od Boha. Celé je to jen ve vasi hlavé, vy nemizete byt oddéleni od Boha! Tohleto je
trvalé prebyvani ve treti krabici. Tam, kde neZivime negativni vzteklé pocity.

Mame v nasi zemi Ricka Hensona, védce mozku, ktery ma teorii suchého zipu a teflonu. TakzZe: kdyz
mate vzteklou, negativni myslenku, vase mysl se na ni nalepi jako suchy zip. A vite, Ze je to pravda,
dokazZete Zit s nenavisti celé tydny a roky! A hnév se Zivi sdm. A ted urcité chcete védét, jak je to s tim
teflonem: zda se, Ze kdyz mate Cisté pozitivni myslenku jako ,BoZe dnesni den je Uzasny”, tak pokud
se védomeé nedrzite té pozitivni myslenky aspon 15 sekund, tak sklouzne jako po teflonu. Je to, jako
bychom byli naprogramovani na strach, zlobu a negativitu. A kdyZ to neobjevite, dokud jste mladi, tak
v mém véku uz nemate $anci. Upfimné feceno, hodné starych lidi neni pfilis $tastnych. Musite si to
uvédomit vcas, jinak to premuze vasi mysl. MoZzna to zni naivné, to jediné o co mi jde, abyste 7Zili
$tastny a zdravy Zivot. A véfim, Ze totéz chce pro vas i Blh. Ale objevil jsem, Ze mnoho véficich lidi
(religious people) neni moc $tastnych. Ziji ve strachu a ve viné. Nikdy nejsem dost dobry. A skon&im
s timto: prvni kapitola Genesis Fika 4x za sebou ,bylo to dobré”. A po paté se tam fika ,bylo to velmi
dobré!“. Ale znéjakého perverzniho divodu zacindme vypravét linii pfibéhu v kapitole 3, u
,problému”. Radi feSime problémy. Mame radi problém, nds suchy zip se na néj nalepi. Takze jsme
vytvofili slovo, které v Bibli viibec neni — ,prvotni hfich“. A domnivali jsme se, Ze Ukolem nas,
duchovnich, je osvobodit vds od prvotniho htichu. A nezda se, 2 tisice let po Kristu, Zze jsme odvedli
dobrou praci. NemUzZete zacit problémem. Pokud zacnete problémem, tak jste soucast problému.
Musite zacit pozitivni vizi. A musite zacit svij den i svij Zivot s pozitivni vizi. Jste dob¥i, jste dobfi,
jste dobri, jste dobfi, jste velmi dobfi. Jste détmi BozZimi. A to je druha plilka Zivota. KdyzZ to vite a
Zijete to a dlvérujete tomu.

Pfestanu mluvit a jsem si jist, Ze pfijde fada dobrych otazek.

Otazka: ,Mame nedostatek knézi, papez FrantiSek vyzval biskupy, aby svétili Zenaté muze. Jaké reseni
mate v USA? Apostolové byli také Zzenati.”

Odpovéd: Mam s sebou Zenatého jahna, ktery se mnou cestuje, mame hodné jahni v Americe. Vite,
vérte mi, neni vSechno Spatné. Kdybychom ndhle méli mnoho knézi, pokracovali bychom v nasem
katolickém , byznyse” jako dosud. A myslim, Ze si musime predstavit Uplné jiny, novy koncept cirkve.
Kde je to mnohem vice o sdileni velké lasky a velkého utrpeni mezi obycejnymi lidmi. Modelem pro
to je v nasi zemi 12 krokovy program Anonymnich alkoholikd. Zil jsem 8 let hned vedle mista, kde
bylo kazdy vecer setkani anonymnich alkoholik(l. A dovolili mi Ucastnit se jejich setkani a poslouchat,
co se tam fika. A velmi ¢asto hovofili o Bohu mnohem véts$im smyslem pro realitu a s mnohem vétsi
upfimnosti nez lidé v cirkvi. A to nepfehanim a nesnazim se délat chytrého, to je prosté pravda. TakZe
jsem si jist, Ze kdyby to mohlo byt podle papeZe Frantiska, tak bychom méli vice Zenatych knézi, uz se
to déje v Amazonii. Ale jak vite, kardindlové a hodné biskupl s nim bojuji, myslim, Ze potfebuje
hodné modliteb. NabozZenstvi je Casto laskou k minulosti. A pritom jak jste rekli v otazce, apostolové
byli Zenati. TakZe ve skutecnosti zas tak dobrfe minulost nezname. A lidé, ktefi si fikaji tradicionalisté,
Casto vlibec tradici necti. Ale pravdépodobné ndam to budou muset okolnosti vnutit.



Otazka: Jste frantiskan. Co pro vas znamena frantiskanska komunita, jak ji prakticky Zijete? Co ve
vasem Zivoté znamenali vasi pfedstaveni?

Odpovéd: Ziji ve frantiskdnské komunité, ale v malé poustevné za vét$im domem. Zjistil jsem ve
vy$Sim véku, Ze potfebuji mnohem vice klidu, pokud mam psat a pokud mam vést lidi. Ale frantiskani
mé podporuji na 120% moralné a duchovné. Muj predstaveny mi psal e-mail véera. A pokud vas to
utési, skutecéné jsem radnym knézem a jsem v poradku. Néktefi lidé si mysli, Ze jsem heretik, ale
nejsem. Doufdm, Ze neskoncim jako Jan Hus. Ale jsem vdécny, Ze Ziji dost dlouho, abych zaZil papeze
Frantiska. V nasi zemi ustanovuje biskupy, ktefi jsou hodné jako on. M{j vlastni biskup v Santa Fé je
biskup papeze Frantiska a podporuje mé na 100%. TakZe jsem velmi pozehnany, mam velké Stésti. Byl
jsem vySetfovan Vatikdnem, ale po 6 mésicich tekli, ze jsem O.K. Jediné o co mi jde je kazat
evangelium, nemdam zajem byt rebelem.

Otézka: Je cilem kiestanského Zivota byt Stastny? Je to to, co po nas Biih chce? Neméame spise byt
podobni Kristu?

Odpovéd: NemUzete vyrazit na cestu s cilem byt $tastny, protoze to z vas udéla sebestiedné. Stésti
je vysledkem velké lasky a velkého utrpeni. Ale porad musime fikat, Ze Blh chce, abychom byli
$tastni, protoZze mnoho z nds ma negativni obraz o Bohu, Ze Blh nechce nase stésti. Ale vase Stésti si
nemuzZete vytvofit sami, je vidycky darem. Neziskate ho tim, Ze za nim pobézZite. BéZite za Zivotem
a zivot vidycky zahrnuje smrt. A kdyZ budete schopni dat prvni a druhou krabici dohromady, tak
budete mit Stésti. Omlouvam se, vim, Ze mé odpovédi jsou velmi rychlé a stru¢né, ale doufam, ze
obsahuji aspor zrnko pravdy. Kdyz jsem vyristal, nemyslel jsem si, ze Buh chce, abych byl $tastny,
myslel jsem, Ze chce, abych trpél, proto jsem si vybral celibat ©.

Otdazka: To vas osobné dostalo z prvni faze Zivota do té druhé, freknéte ndm vas pribéh.

Odpovéd: Vite, pohyboval jsem se trochu pfirozené a organicky, vysvétlim to. Vyr(stal jsem ve velmi
konzervativni némecké farmarské rodiné ve 40. a 50. letech. KdyZ jsme si mysleli, Ze Amerika je
nejlepsi zemé na svété, jediné katolici pfijdou do nebe a urcité muzi jsou mnohem lepsimi lidmi nez
Zeny, odpustte mi, Ze to vibec Ffikdm. Ale to byla ta prvni krabice. Musite védét, co je dobrého na
tom, kym jste, pfed tim, neZ se podivate na to, co je Spatného, na tom kym jste. Pak prisla 60. |éta a
vidéli jsme, Ze Amerika je militaristickd zemé&, Ze jsme rasisti, a to bylo hnuti ob¢anskych prav a kolem
vietnamské valky. A v tu dobu probihal 2. vatikdnsky koncil, ktery tikal, Ze my katolici musime byt
poctivi ohledné chyb katolické cirkve. TakZze jsem se do druhé faze ,nerfdadu” dostal pfirozené,
nedramaticky, rok po roce. Abych byl naprosto upfimny, béhem svého Zivota mam nékolik uzasnych
zkuSenosti s Bohem. Mluvim o nich v nékterych svych knihach. Kdy Blh pro mé nebyl teorie nebo
myslenka, ale hluboky vnitini zaZitek. TakZe kdyZ toto jednou mate, tak vas nic nezastavi, stdle jste
v pohybu. Ale kdyZz budu upfimny, nemam dramaticky zaZitek konverze nebo osobniho rozpadu.
TakZe nemam Zadny priSerny pfibéh, ktery bych vam mohl vypravét. Nékdy si preji, abych jej mél,
bylo by to mnohem dramatictéjsi, ale mudj Zivot se integroval desetileti za desetiletim. A mozna je pro
vas dobré, abyste to védéli, nemusite mit nutné néjakou dramatickou zkusenost. To, co je hlavni je
to, Ze se vas vnitfni svét stane skutecnym. Kde je vas vnitini svét stejné vzrusujicim jako vas vnéjsi
svét a moZna vice. Hovofim o tom vice ve své posledni knize o sv. Trojici, kde se snazim fici, Ze Blih je
vice sloveso neZ podstatné jméno. Vsadim se, Ze vétSina z vas nikdy neuvaZovala o Bohu jako o



slovese. Kdyz myslime na Boha, je spiSe starym muzZem sedicim na trlinu a to je hereze, opravdu. A
my muZi, z aktivit pro chlapy, vime, jak mnoho lidi viibec nedlvéfuje muZské autorité. TakZze neni
divu, Ze mnoho lidi nevéfilo Bohu, protoZe on byl to kone¢nou muzskou autoritou. KdyzZ jsme zacali
s praci s muZi zhruba pred 30 lety, tak to vétSinou zacalo muzi, ktefi se schazeli a hovofili o svych
vztazich s otcem. A ukazalo se, Ze vétSina z nich neméla zadny nebo méla tragicky vztah ke svému
otci. TakZe je snadné pochopit, pro¢ nedlvérovali Bohu, ale to je na dalsi téma.

Otézka: Jak presvédcit lidi nefadu, Ze jsou dobf¥i, dobfi a velmi dobf¥i? Zda se, Ze zlistavaji spokojeni

ve svém hnévu a nefadu. Jakym zplisobem je probudit, co ma byt tim impulsem? Staéi ¢ist porad
dokola Genesis?

Odpovéd: Zjistili jsme, Ze ten chaos druhé krabice nefadu je tak désivy, Ze se lidi vraci zpét do prvni
krabice a vytvareji si umély fad. Treba tak, Ze se stavaji fundamentalisti¢ti kiestané. Nebo
rigidnimi komunisty. Je to vidycky rigidni, protoze potieba pofadku je velmi silna. Proto fikam, Ze
musite mit oboiji, to co je dobré na poradku a to co je dobré na neporadku. Byl jsem v Novém Mexiku
14 let vézenskym kaplanem a mladi muZi ve vézeni si obvykle znidili Zivot drogami, sexem a
rokenrolem. A jejich Zivot byl v takovém neporadku, Ze chtéli velmi pfisné ndaboZenstvi. A to by vdm
mohlo pomoci porozumét tomu, co se déje v Americe a moznd i ve vasi zemi. Kdyz je chaos tak velky,
lidé daji pfednost diktatorovi pfed chaosem. ProtoZe lidska mysl nedokdze Zit s novou myslenkou
kazdy den a to déld rozhnévané lidi. Takze proto musime byt skute¢nymi tradicionalisty a védét co
bylo dobré na starém naboZenstvi. Jezi§ fika v Mat 13 ,kazdy ucednik kralovstvi musi vzit ze své
pokladnice véci jak staré tak nové. To je to, co vidim u moudrych lidi: védi jak ctit to, co bylo dobré na
minulosti, ale jak to délat novymi a tvofivymi zpUsoby. Kdybyste chtéli védét, jak bych popsal sebe,
tak jsem hodnotovy konzervativec. Ale jsem liberal, co se tyce procesu. Ve zpUsobu, jakym
podporujete velmi tradi¢ni hodnoty, musite byt dneska velmi kreativni, pfesné tohle papeZ Frantisek
déla. Prosim, abyste o tom chvili premysleli, protoZe tak mozna najdete to dobré na obou svétech. A
to je konkrétni pripad nedudlniho mysleni. VZdy kdyZ jste schopni vnimat oba pdly, to i ono, namisto
bud anebo, tak jste na cesté smérem k moudrosti. V&fim, Ze evangelium je pfibéh, ve kterém kazdy
vyhrava a ne pfibéh o vitézstvi jednéch a prohte druhych, jak je ¢asto vykladan. Bih vyhrava tim, ze
nas nechava také vyhrat. Ale vyZaduje to nedualni, kontemplativni mysleni, abychom tomu rozuméli.

Vim, Ze jsem dnes fikal véci velmi odliSnym zplsobem. VSe, o co vas zadam je, abyste s tim méli
trpélivost. Vezméte to na hlubsi misto, a jestli je to viibec pravda, Blih vds o tom presvédci. Jestli
néco ztoho co jsem fekl, neni pravda, hereze, tak doufam, Ze to zapomenete, jakmile projdete
dvefmi. Ale dékuji vdm za vasi pokoru a dlvéru, a Ze jste mi dovolili k vdam mluvit, a Ze jste
naslouchali tak pokorné a trpélivé. Dékuji vam.

Pozadali mé, abych zakoncil modlitbou. Kdykoli jste plné pfitomni okamziku modlitby, zkuste prosté
byt pritomni. Kdyz jste pIné pfitomni, budete védét to, co potfebujete védét v tu chuvili.

»Milosrdny BoZe, Zddam té, aby tito synové a dcery znali vSechny Sifky a dalky, vysky a hloubky, aby
zazili nekonecnou lasku, lasku, kterd prekracuje védéni a v této lasce at védi, Ze jsou velmi dobfi.
Amen.



