Vnukem - tatou — dédem
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Anotace:

Cirkev v Cervenci slavi svatek JeziSovych prarodicl, Jachyma a Anny. Komunisté svého ¢asu
hlasali ,,Nepotiebujeme babicku, dédecka, ujidaji nam z chlebi¢ka®. Tema prarodica skvéle
zpracoval nestor Ceské détské psychologie, prof. Zden¢k Matéjcek. VEtsina z nés byla ¢i je
vnuky, fada znas se setkava s vnuky svych déti, n¢ktefi zazivime aktivni dédovstvi. Oba
autofi jsou dédové ve znaéné rozdilnych situacich a pod¢li se o své dédovské radosti i strasti.

Osnova programu
1. Trocha teorie

2. ZkuSenosti Jifi

3. ZkuSenosti Pavel
4. Prace ve skupinach

Program

1. Trocha teorie

e Duchovni zéklad = zkuSenost cirkve, fimsky biskup - viz Ptiloha

e Protivaha komunistické éry ,,Nepotiebujeme babicku, dédecka, ujidaji nam z krajicka“

e Zdenck Matéjcek - osobnost, dilo, Z. Matéjéek a Z. Dytrycha: ,,Radosti a strasti
prarodi¢i aneb kdyZ mame vnoucata®, GRADA, 1997, ISBN 80-7169-455-X, 144 str.
Tuto publikaci jsem si pfes antikvariat sehnal v origindle, je dobra pro bliz§i poznani
problematiky

Moudii lidé se zkuSenostmi a ¢asovymi kapacitami, otec vitajici ztraceného syna
Obraz prarodict v Ceské literatute
Prisni rodice, shovivavi dédové
Role prarodici
e V mirovych casech jako dopln€k a zaloha rodict
e V Casech véle¢nych (zdravotni, partnerské, vztahové problémy) jdou do prvni
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linie
e Doplnek v ptipad¢ dil¢i nedostatecnosti rodi¢ii (kapacitni, zdravotni, emocni,
znalostni, finan¢ni ...... )

e Pro nékteré novy smysl Zivota, reparat, ale taky seberealizace
e Prarodice ve stiednim veku, kapacitni problémy, nezralost
o Vyznam prarodi¢i
e Dé&dové a vnuci jsou si vzacnéjsi
e Prarodice maji ¢as na hru a vypravéni
e Nahradni prarodice
o Vychovny vliv prarodict
e vzijemna potieba prarodicli a vnukl
e piedani rodinnych tradic a historie, ¢asto i duchovni tradice
e tradi¢ni hodnoty, nejen soutézivost a vykon
e vzijemné uceni se



e vnuci si pamatuji a umi vracet
o Rozdily prarodice a rodice
e pokud nebydli v jednom baraku, vzacnost a téSeni se — je to jiné
e netdzan nekecat do toho rodi¢im
e prarodi¢e si miizou v§imnout vic, nez rodi¢e — dobrého i zl¢ho (zkuSenost,
1dsi setkavani)
e synovi dovolim 1ézt po kladé 2 m nad zemi, vnukovi jen 1 m — vys$si mira
zodpovédnosti
e  kritika rodici x prarodict pred détmi
e pravo veta rodict
e manipulativni techniky, kupovani si vnoucat
e prarodiCe zpravidla nemusi vychovavat, uzivaji si, oboustranné
Tohle byla ochutnavka prof. Matéjcka. Pavel s Jitim si knihu ptes antikvariat obstarali a lituji,
7e ji necCetli diiv.

2. ZkuSenosti Jiri
Obsahovalo divérné udaje, nezvefejitujeme

3. ZkuSenosti Pavel
Obsahovalo divérné udaje, nezveiejiiujeme

4. Prace ve skupinach

1) J&4 vnukem a moji dédové
e Vnukovské konstelace aneb vnuk privilegovany pofadim narozeni ¢i pivodem (od
syna €1 dcery)
e (Co pro m¢ déda znamenal ?
e Comidéda dal / vzal

2) Ja otcem a dédoveé mych déti
e Je (bylo) ptisobeni obou dédii — mého otce i mého tchéna Casove 1 vyznamem
srovnatelné a ve shod¢ ?
e Co dédové mym détem davaji (dali) / berou (vzali)

3) J4 dédou a moje vnoucata
e Jsem dédou rozmazlujicim ¢i ptisnym ?
e Vidi mé vnoucata tak, jak bych si pfedstavoval ?
e Co mi vnuci davaji / berou ?
e (Cojadavam / beru vnukiim ?

Zdroje

Klicové

e  https://www.vaticannews.va/cs/papez/news/2022-07/papezova-homilie-v-edmontonu.html -
duchovni ivod to tematu - pfiloha

e MATEJCEK, Z. DYTRYCH, Z. Radosti a strasti prarodi¢ti. Praha : GRADA, 1997. 144 s. ISBN
807169455X — zasadni prace k tematu i pro praxi, sehnal jsem tiStény original

e  https://theses.cz/id/vk5afz/Role_prarodi_ve vchov_dt.pdf - BeneSova - pro nase tema je klicova
kap. 5, ktera je v podstaté vytahem z Maté&jcka



https://www.vaticannews.va/cs/papez/news/2022-07/papezova-homilie-v-edmontonu.html
https://theses.cz/id/vk5afz/Role_prarodi_ve_vchov_dt.pdf

Jiné zajimavé

e https://zlin.rozhlas.cz/ctvrtecni-nocni-linka-prarodice-a-vnuci-vztah-pro-dlouhovekost-8997417

e  https://www.svetzeny.cz/psychologie/prarodice-jsou-pro-vnoucata-dulezitejsi-nez-byste-si-
mysleli-jak-ovlivnuji-vyvoj-vaseho

e  https://www.akademierodicovstvi.cz/blog/prarodice-jsou-andele-svych-vnoucat-stasten-ten-kdo-

Je-ma

Doplikové

e  https://www.megaknihy.cz/tema/1/5453-prarodi%C4%8De+a+vnou%C4%8Data?p=1 (nabidka
fady tituld knihkupectvi)

e  https://is.muni.cz/th/ouhia/Plny text prace.pdf

e  https://www.sendvicovysenior.cz/do-vztahu-mezi-prarodici-a-vnoucaty-se-vyplati-investovat/
(mezinarodni srovnani — CR x Némecko: CR>Némecko, Némecko atomizované)



https://zlin.rozhlas.cz/ctvrtecni-nocni-linka-prarodice-a-vnuci-vztah-pro-dlouhovekost-8997417
https://www.svetzeny.cz/psychologie/prarodice-jsou-pro-vnoucata-dulezitejsi-nez-byste-si-mysleli-jak-ovlivnuji-vyvoj-vaseho
https://www.svetzeny.cz/psychologie/prarodice-jsou-pro-vnoucata-dulezitejsi-nez-byste-si-mysleli-jak-ovlivnuji-vyvoj-vaseho
https://www.akademierodicovstvi.cz/blog/prarodice-jsou-andele-svych-vnoucat-stasten-ten-kdo-je-ma
https://www.akademierodicovstvi.cz/blog/prarodice-jsou-andele-svych-vnoucat-stasten-ten-kdo-je-ma
https://www.megaknihy.cz/tema/1/5453-prarodi%C4%8De+a+vnou%C4%8Data?p=1
https://is.muni.cz/th/ouhia/Plny_text_prace.pdf
https://www.sendvicovysenior.cz/do-vztahu-mezi-prarodici-a-vnoucaty-se-vyplati-investovat/

