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Na hranici mezi Zivotem a smrti

U policie, v armadé, ve vézeni ¢i v nemocnicich se naplno osvédcuje,
co mohou kiestané nabidnout soucasnikiim, aniz by bylo rozhodujici,
zda jsou ¢i nejsou takzvané vérici. Zkusenosti kaplant z téchto mist mohou byt inspiraci
pro vsechny, kdo si kladou otazku, jak zit jako kfestan v dnesni spole¢nosti.

Jiti Ignac Lanka, katolicky jahen a vedouci
kancelare feditele v Utvaru rychlého nasazeni
Policie CR
V zemich Koruny ¢eské nemély ani policie, ani etnictvo nikdy
v historii své duchovni. V zahrani¢i je situace odli$nd, policejni du-
chovni sluzby zde funguji velmi dlouhou dobu, napiiklad ve Velké
Britdnii jiz od r. 1842, na Slovensku patndct let.
U nas je zdsadnim datem 7. cerven 2019, kdy
policejni prezident Jan Svejdar podepsal pokyn
policejniho prezidenta ¢. 121, kterym se upravu-
je poskytovani duchovnich sluzeb prisludnikiim
nebo zaméstnanctim policie. Byl to priilomovy
okamzik. Tento pokyn neustanovuje Zddnou
strukturu, pouze deklaruje ptitomnost duchov-
nich v policejnim prostoru. V soucasné dobé
pracujeme s policejnim vedenim na jeho dalsi
mozné Upravé, protoze ta jedna stranka textu
v tuto chvili uz nestaci. Prosté hleddme své mis-
to a tu nejlepsi cestu, po které jit. A rad bych tu
podékoval vojenskym kaplantiim za jejich pomoc v nagem hledani.
Ptejme se tedy, pro¢ maji byt kaplani u policie? A za¢nu u zékla-
da. Policista se stane policistou podepsanim sluzebniho slibu. Dfive
to byla pfisaha, ted uZ je to jenom slib, kdy slibi na svou cest a své-
domi, Ze nebude véhat ve sluzbé nasadit i sviij Zivot. Tady uz nejsou
dilezité jenom policejni znalosti, dovednosti, taktika sluzebniho za-
kroku nebo fyzickd zdatnost, tady jde o moralku, o etiku. A té se dnes
obecné vénuje velmi malo pozornosti a bohuzel policejni sbor v tom
neni vyjimkou. Nastésti ¢i épe diky Bohu drtivd vétSina mladych
policistti ma dobrou vychovu z rodiny a dobrou formaci od star$ich
kolegt, takze k excestim dochdzi velice zfidka. Policejni prostiedi si
vét$inou stale udrzuje vojenskou povahu plnou chlapackych typki.
Poldové - a to bez genderového vymezeni, prosim - jsou prevazné
lidé, ktefi stoji pevné nohama na zemi, maji obecné tendenci vérit
sami sobé, svym schopnostem a moznostem. Hledi, kde na né kdo
skoci nebo koho maji zatknout, ale zrak nahoru pozvedaji malokdy.
Vyznamné je i strukturdlni rozdéleni persondlu policejniho apa-
ratu. Policejni ttvary jsou z logiky véci rozptyleny po celém tizemi
republiky. Zakladni organiza¢ni souddsti jsou krajska reditelstvi,
jejichz podfizené slozky jsou mensi tzemni odbory a mistni od-
déleni, kde je méné personalu. Soucasné existuji celorepublikové
utvary, jako napriklad letecka sluzba, protidrogova centrala nebo
Urna. Vyznamné je i rozdilné nastaveni vztaht u réiznych slozek
policie. Naptiklad u zdsahovych jednotek je kladen diiraz na tymo-
vou praci a zamérné je zde péstovan duch kamaradstvi a dtvéry.

Jiti Ignac Lanka
Policejnim kaplanem
v soucasné situaci maze
byt jen policista, ktery
kaplanskou sluzbu
vykonava jako jakousi
specializaci, navic
dobrovolné.

Naopak v rtiznych operativnich slozkich to tak z logiky véci neni,
a to vzhledem k charakteru sluzebni ¢innosti a charakteru klienti
- jak informatord, tak zlo¢inct, zde panuje ovzdusi obezietnosti az
nedvéry. Znacna ¢ast policistil se setkavd se smrti nebo s tézkymi
zranénimi daleko ¢astéji, nez je tomu u jinych profesi. Nékteti poli-
cisté v podstaté denné bezprostredné vstupuji do kontaktu s lidskym
nestéstim a pracuji nejen s realitou smrti, ale i s preziv$imi, s obétmi
trestnych ¢int, a to od bagatelni trestné ¢innos-
Casto jako prvni, bezprosttedné po samotné uda-
losti, takovd je prosté realita. I kdyZ samozfejmé
radosti policisté zazivaji také.

Pfes temnou stranku své sluzby ztistavaji pol-
dové stale lidmi a proZivaji sviyj Zivot jako ostatni
lidé; ,,Zena jim vykd, s détmi si pohraji, jak fika
Cimrman. Povaha této sluzby se pak pochopitelné
Casto promitd i do jejich bézného Zivota. Rozvo-
dovost policistti je nad priimérem spole¢nosti. Po
nékolika letech ve sluzbé rychle nastupuje cynic-
ké vnimani skute¢nosti. Takové ty drsné chlapské
kecy, co obcas ¢lovék mize zaslechnout, jsou jakousi nevédomou
obranou organismu. BohuZel i obrana s sebou mutize nést posun ve
vniméni hodnot. Velky tlak s sebou nese i psychické problémy, cas-
to nelécené. Drsni chlapi samoziejmé Zddnou pomoc nepotiebuji.
Posttraumaticky stresovy syndrom je sice vzacny, ale obcas se prihodi
i tady. Napriklad kolega prvosledové hlidky uniformované policie se
v prestrelce stfetl na vzdalenost péti metrti s lotrem, ktery se ho snazil
zabit. Dodnes fika, Ze nechdpe, Ze ho netrefil. Kolega nebyl posttelen,
viechno se zddlo v porddku, ale po necelém roce sam sobé diagnos-
tikoval naprosto ucebnicovy pripad typu Post-traumatic stress disor-
der (PTSD). Nastésti to umél a nastésti mél tolik rozumu, Ze navazal
kontakt s psychologem, a jak on sim fika, bez ného by ,,to rozhodné
nedal® Sam by se z toho nevyhrabal. Napinavé filmy z drsného pro-
stfedi zase tak moc nelZzou. Rozvedeny cynicky polda, ktery Zije jen
svou praci, kterd ho pomalu stravuje. Ale zatim jsem se zminoval jen
o negativech, protoze je to dulezité pro posouzeni celkové situace.
Kdyby byla totiz jen sama pozitiva, byli bychom v jiném filmu, a za
druhé existuje dost zptisobti a moZnosti, jak pomoci, kdyz je potfeba.

Jsou tedy u policie potteba kaplani? V policii uz dlouhou dobu
pusobi poméhajici profese. Pro psychickou podporu méame dobré
psychology. Mdme posttraumatické interventy a mame tzv. peer
support. Pro fyzické zdravi mame lékafe. Ale kazdy ¢lovék ma
i stranku duchovni. A proto by policisté méli mit k dispozici i kap-
lany jako dalsi nastroj na podporu lidského rozméru policejni sluzby,
ktera je skutecné velice téZka.
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Kaplani jsou tedy u policie pro policii. Policejnim kaplanem
v soucasné situaci miZe byt jen policista, ktery kaplanskou sluzbu
vykonava jako jakousi specializaci, navic dobrovolné, a hlavné bez
néaroku na honoraf. Nic to nestoji. Toto nastaveni md své vyhody
i nevyhody. Policejni duchovni je primarné policistou, tedy musi
plnit své sluzebni tkoly. A musi je plnit dobte, aby ptisobil i svym
osobnim piikladem. To sice omezuje jeho kaplanské aktivity, ale,
paradoxné, pokud je jeho povoldni zfejmé, tak to naopak prispiva
k prohloubeni dtvéry v jeho osobu, a to jak u kolegt, tak i u nad-
fizenych. Dtlezité je, Ze hovoii jazykem svého
kmene, rozumi tomu, co se fikd v jeho prostie-
di, je jednim z nich. A kdyZz mu kolega fekne, Ze
toho typka smotal a pijaci ho Soupli do CPZetky,
nebude se pidit po svahilsko-¢eském slovniku.

Spiritualita policejnich kaplant nebude déna
jen spiritualitou toho kterého kaplana, ale vzdy
bude podminéna i prostfedim, ve kterém slouZi.
At uz to je policie, armdda, hasi¢i, nemocnice.
A nejcastéjsi soucdsti sluzby policejniho kaplana
jsou osobni rozhovory, pii kterych je diilezité vnimdni a o¢ekavani
naprosté davéry. Castym tématem jsou vztahové problémy na pra-
covisti - co mi ten $éf zase dneska proved’ -, ale prece jen nejcastéji
fesime osobni, hlavné rodinné problémy.

Napriklad na sluzebni misi v Bagdadu ptisel asi po mésici kole-
govi e-mail od manzZelky, Ze s nim kondi, bere déti a odchdzi. Konec,
tipnutd komunikace. Méli jsme pred sebou jesté dva mésice, takze
jakdkoliv akce z jeho strany prosté nebyla mozna. Byl z toho dost
zoufaly, a to v prostiedi, kde denné umiraly desitky lidi a kde kazdy
vyjezd z ambasidy predstavoval vidy extrémni nebezpeéi. Clovék
musel byt neustéle ostrazity a pfipraveny reagovat na smrtici ttok.
Jeho rozpolozeni nebylo pro tuto situaci viibec pfiznivé. S kolegy
vlastné tento problém fesit nemohl, neni tézké si predstavit, co by
se dozvédél. Takze prisel, stravili jsme spolu docela dost hodin a na-
konec jsme to zvladli. Dal se dohromady. (A uZ je znovu Zenaty.)

Diilezita je i pomoc v tézkych situacich. Mam na mysli zvlasté amr-
ti, at uZ je to imrti v rodiné nebo tmrti kolegy na pracovisti. Tady
se vlastné dotykame toho existencidlniho, téch hrani¢nich okamzik
lidského zivota, a zde miize vét§inou kaplan pomoci. Podpora smétuje
nejen k policistim, ale i k jejich kolegtim a rodinnym pfislu§niktim
a spo¢iva nejen v rozhovoru a utéSe, ale i v pomoci s organizovanim
pohtbu, pripadné v promluvé k poztstalym. To jsou chvile, kdy je
kaplan opravdu dutlezity. Mohu uvést jeden ptipad. Policista z jednoho
republikového utvaru si vzal Zivot. Jeho rodina to nesla opravdu tézce
stejné jako jeho kolegové. Jeho ¢in byl naprosto nepochopitelny. Do-
konce se vysetrovalo, jestli tam nebylo cizi zavinéni. A s tim vySetfo-
vanim pomahali i jeho kolegové, protozZe si to brali velice osobné. Cizi
zavinéni bylo vylouceno, byla to sebevrazda. S rodinou byla po celou
dobu v kontaktu psycholozka z toho ttvaru, udélala neuvéfitelny kus
prace, ale pak se dostala do bodu, za ktery uz neuméla jit. Maminka
toho policisty byla silné vétici a s opravdovou hrtizou fesila otazku,
jestli jeji syn neptijde do pekla, kdyz spachal sebevrazdu. Nastésti mi
kolegové zavolali, absolvoval jsem s maminkou nékolik rozhovort, az
se mi ji podafilo uklidnit. A mél jsem i moZznost pomoci s organizova-
nim pohibu véetné promluvy. Maminka je dodnes s kolegy v kontaktu,
nezapominaji ani na ni, ani na jejiho syna, uz se stala soucdsti jejich
»Sirsitho tymu® Ergo, kaplani v policii nejsou jen pro policii. Jsou zde
skutecné pro vSechny, ktefi o jejich sluzbu pozadaji.
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Ani nevnimal, co ten
knéz fikd a co se délo,
ale silné prozival, ze ho
nekdo drzi za ruku a ze
se za ného modli.
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Otto Broch, hlavni kaplan Vézeriské sluzby
Ceské republiky

Co se tyce vézenské duchovni sluzby, jeji historie za¢ina na pocat-
ku devadesatych let, kdy kaplani velice spontanné, az Zivelné zacali
navstévovat lidi ve vykonu trestu, pfipadné i béhem vazby. Z toho-
to spontdnniho hnuti postupem doby vykrystalizovalo Spolecen-
stvi dobrovolnych duchovnich, ktefi dochazeli do rtznych véznic
avroce 1994 se institucionalizovali v zapsaném spolku dnes zvaném
Vézenska duchovenska péce. Pusobi v ném za-
stupci t¥indcti kfestanskych cirkvi, ¢lent je v sou-
¢asné dobé zhruba sto a z nich je zhruba polovina
velice aktivni a ostatni ptisobi spi$ prilezitostné
nebo jde o emeritni kaplany.

Postupem doby, jak si samotny vézensky
systém zvykal na praci duchovnich - a zacatky
byly z obou stran predpojaté, az nedavérivé -, si
duchovni ziskali diivéru. V roce 1998 se pak po-
datilo vy¢lenit osm nebo deset téchto dobrovol-
nych duchovnich, ktefi ziskali pracovni tivazek jako regulérni kap-
lani vézenské sluzby. To je vyznamny milnik. Od tohoto okamziku
kaplanska sluzba mohla skute¢né ptisobit systematicky, kontinualné
a ziskali jsme stejnd prava a samoziejmé i povinnosti jako ostatni
zaméstnanci. Ten bonus byl predevsim v tom, Ze jsme méli pfistup
k véznénym osobam bez prekdzek a komplikaci.

Na prelomu loniského a letodniho roku doslo k dal$imu vyznam-
nému posunu: kaplani se stali sou¢dsti tymu odbornych zaméstnan-
cti, kde ptisobi také psychologové, socidlni pracovnici a pedagogové.
Stali jsme se soucdsti tymu pomahajicich profesi, tedy téch, kdo pra-
cuji s véznénymi. Od nds se predev§im ocekava, Ze budeme blizko
tém, ktefi se snazi zklidnit osobni situaci, spole¢né fungovani na
oddélenich, Ze budeme podporovat lidi, ktefi hledaji néjakou oporu
apomog, a to duchovné ilidsky. V sou¢asné dobé piisobi v 35 vézen-
skych zatizenich 53 kaplanti z 11 cirkvi na rtizné velky pracovni tiva-
zek. Za sebe mohu fict, Ze duchovni sluzba je stabilizovan, ziskala
duvéru, pocita se s ni v celém systému, a pfedev$im prinasi uzitek
tém, kterym se ji dostava, kteti od ni o¢ekavaji pomoc.

V cem je obecné role kaplana dilezitd? Zacal bych zkusenosti,
kterou mi vypravél kamardd, ktery onemocnél covidem. Mél tézky
priibéh, del$i dobu leZel na dychacich pfistrojich a 1ékati mu dévali
jen dvacetiprocentni nadéji na preziti. Prozival to velice obtizné. V té
situaci bezmoci, nejistoty a strachu za nim priSel knéz, nemocnicni
kaplan. Pacient ptijal svatost smifeni, eucharistii a potom si ten kap-
lan sedl k nému na postel, vzal ho za ruku a modlil se s nim. A tento
okamzik se pro ného stal tim nejzdsadnéj$im v celé té zdravotni krizi.
Kdyz to zpétné reflektoval, zminoval se o tom, Ze ani nevnimal, co
ten knéz ¥ikd a co se délo, ale silné prozival, ze ho nékdo drzi za ruku
a Ze se za né¢ho modli.

Kaplanska sluzba probiha nebo minimélné za¢ina primarné tim-
to zptisobem. Kaplan se ptiblizi ¢lovéku, k némuz prichdzi, treba
v modlitbé nebo v ml¢eni a v urcité sounalezitosti, souciténi s nim
nese ten okamzik, kterym prochazi, tu tihu, kterou druhy nese.
Alespon u nés, vézenskych kaplant, vnimame toto lidské souciténi,
tuto empatii jako vychodisko pro nasi sluzbu. Urcitym zptisobem
je specifické, ze i kdyz jsme z riznych cirkvi, s riznymi tradicemi
a nabozenskymi kontexty, tak téch Cisté cirkevnich akti nebo skut-
ki, které bychom chtéli pfedavat, je minimum. Vét§ina nasi prace



spocivd v individudlnich a ¢dstecné i skupinovych rozhovorech.
Sdileni, naslouchdni, promysleni a samozfejmé modlitba. K tomu
pristupuji riizné rizené programy, jako je napf. biblicka hodina, ka-
techeze, spiritudlni duchovni zdleZitosti, ale bez toho lidského sou-
citéni by zadnd kaplanskd sluzba nebyla vérohodna. A neméla by ani
duchovni presah, ani dosah k pfislunému ¢lovéku.

Z jakych principt kaplanska sluzba vychazi? Chtél bych Fict, ze
primdrnim vychodiskem kaplanské sluzby je
to, Ze si nevybira. Nevytvari néjaké skupinky
podle osobnich nebo ndbozenskych a cirkev-
nich preferenci. Kaplan je pfitomen naprosto
pro kazdého. Dokonce i pro toho, kdo jeho
sluzbu odmitd, kdo se k nému otaci zady.
Kaplan by totiz mél vidét celé prostfedi nejen
z hlediska jakési realizace pastora¢nich proce-
st1, ale mél by vidét ¢lovéka, ktery je néjakym
zptisobem v jeho blizkosti a potfebuje prosté
jeho pozdrav, ismév, otdzku, modlitbu.

Dal$im takovym vychodiskem kaplan-
ské sluzby je to, ze nedéla rozdily mezi cirkvemi a ndboZenskymi
skupinami. Vazim si toho, Ze ve vézenské sluzbé pusobi duchovni
ekumenicky. Nejde jen o to, Ze se domlouvame, ale Ze se predevsim
respektujeme, a fekl bych, Ze se mdme radi. Spolecenstvi kaplanti se
béhem let proménovalo. Lidé ptichazeli a odchazeli, av$ak védomi,
Ze patfime jedinému Kristu a Ze jsme poslani k ¢lovéku v jeho nouzi,
zastava. A skutecnost, ze kazdy mame riizné cesty, treba cirkevni, ale
i osobni, je velikym obohacenim. Ostatné kdybychom chtéli Zit jen
ve vlastnich predstavach, v téch dispozicich, které mame, a povazo-
vali bychom je za ty jediné spravné, tak bychom za prvé napliovali
jenom své cile a ambice a za druhé bychom od sebe oddélovali ty,
kterym mdame nebo mtizeme pomdhat a ktefi to od nds ocekavaji.

Kli¢em k ¢lovéku, ke kterému se chceme pfibliZit, je, aby nemél
pocit, Ze se k nému néjak sklanime, moznd blahosklonné, moznd pa-
ternalisticky, ale Ze stojime na stejné drovni. Ze si uvédomujeme, Ze
jeho konkrétni situace je i situaci nasi, a to i ve vézeni. To, Ze on je tim
véznénym, je proces, ktery ovlivnilo mnoho okolnosti, za néz mozna
nemohl. On je svym zpiisobem obéti néc¢eho nebo nékoho, kdo tu
cestu tak nastavil nebo prekazil ¢i zdeformoval. A jakou zasluhu
mdme my, Ze my jsme nebyli takto ovlivnéni, takto zdeformovéni? To
je premisa, z které je tfeba vychazet, kdyz ptistupujeme k druhému.
Kdyz bude vnimat, Ze ho bereme vazng¢, s respektem, Ze sly$ime, co
fikd, Ze se nad tim zamyslime a Ze na to reagujeme a snazime se ho
podporit nebo povzbudit i napomenout, tak potom bude slyset i on
nds. Pak vznika jakysi vztah, interakce, na které se da stavét a z niz
je mozné i dal vychazet.

Asi nefeknu nic nového, kdyz vyslovim to, Ze kaplan skutecné
musi byt zakotven v Bohu. Jestlize déla svoji sluzbu pouze z néjakych
humannich divodt nebo pouze z lidskych dispozic, tak se dostane
na své limity. MoZnd ho budou druzi plécat po zddech a budou mu
fikat: ano, délas to dobte. Ale co je mira hodnoty, kritérium tspés-
nosti této prace? My, vézensti kaplani, ji nevidime, mnozi lidé se
vraceji a zdanlivé nase ptsobeni nema zadnou konkrétni odezvu,
posun. Ale kritériem tspé$nosti je to, Ze ¢lovék vi, Ze se snazi na-
pliovat to, k ¢emu ho posild Bith. A s Bohem je potfeba vytvorit
vztah a to je zaleZitost osobni viry a modlitby. A kdyz fikdm osobni
viry, plati - je to v Pismu -, Ze tva vira té uzdravila. A také plati, ze
nade vira uzdravuje ty druhé. Nase vira ma byt Zivd a my neméme

Otto Broch

Z jakych predispozic obecné
vychazi duchovni sluzba?
Nabizi se motiv obrazu na
stropé Sixtinské kaple. Tam

je vyjadien nadherny vztah

¢lovéka s Bohem.
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ocekavat, ze se zivot druhého zméni, teprve az on uvéri. Tento proces
je vztahem jakési vnitfni lasky, kterou proziva clovék otevieny Bohu
a kterou muize timto vztahem predédvat dal.

Kdybych mél srovnat nemocni¢ni, vojenskou a vézenskou kaplan-
skou sluzbu, asi nejpozitivnéji je vhimana ta nemocni¢ni. Kazdy, kdo
se ocitne v nemocnici nebo v nemocnici nékoho m4, hledd véechny
dostupné prostredky, nejen ty medicinské, ale i duchovni. Pfimérem
pro tuto sluzbu je podobenstvi o milosrdném
Samaritdnovi. Myslim, Ze to nejvic vystihuje
podstatu té nemocni¢ni duchovni sluzby. A je
dobré si uvédomit, Ze milosrdny Samaritan
nepftisel, aby zranénému kdzal Bozi slovo, ale
pridel, aby ho uzdravil. On mu nalil do ran olej
lasky, empatie, obvazal ho milosrdenstvim,
kterému sam rozumél nebo ho zakougel.
A teprve potom ho umistil do hostince, kde se
najedl a napil. A my bychom casto chtéli, aby
ti, ke kterym prichazime, nejdfive jedli a pili
tfeba z té cirkevni nabozenské nabidky, a za-
pomina se na to lidstvi. Na to opravdu nejzakladnéjsi. Nemocnicni
kaplani pfichazeji k lidem, ktef{ maji zranéné télo, jsou nemocni.

Vojensti kaplani zase prichazeji k lidem, ktefi jsou zatiZeni nebo
zranéni emocionalné, psychicky. To znamena, Ze proZivaji néjakou
velkou vnitfni tenzi. Biblickym pfimérem k tomu mftiZe byt obraz
ucedniktl na rozboufeném Genezaretském jezere. Ve vétru a vinach
kticeli hrtizou a Jezi$ k nim prichazi a fika: pokoj vam, nebojte se,
ja jsem tu. To je sluzba vojenskych kaplant: poskytnout podporu,
integrovat clovéka, ktery je zasaZen stresovym prostfedim.

U vézenskych kaplanti je sluzba tGplné jind v tom, Ze my pra-
cujeme s lidmi nejen mésice a roky, ale nékdy celd desetileti — se
stejnymi lidmi. Je to prace kontinudlni, dlouhodoba a na mnoha
rovindch hluboce provazana. A biblické slovo, které nejvic vystihuje
tuto duchovni sluzbu, je Pavlovo slovo v Listu Tesalonickym: ,,Kla-
deme vam na srdce bratfi: kdrejte neukdznéné, téste malomyslné,
ujimejte se slabych a se vSemi méjte trpélivost.“ KdyZ jsem si ta slova
Cetl a promyglel je, vidél jsem, jak koresponduji se skutky duchovni-
ho milosrdenstvi. KdyZ budeme v tomto duchu pfichdzet k bliznim,
tak se nemusime servilné podbizet ani se Gzce vymezovat, stali byt
pravdivy, spravedlivy. Sta¢i mit rad.

Z jakych predispozic obecné vychdzi duchovni sluzba? Nabizi
se motiv obrazu na stropé Sixtinské kaple. Tam je vyjadfen nddher-
ny vztah &ovéka s Bohem. Clovék, ktery je v néjaké nouzi, v tizivé
situaci a po celd staleti, po cela tisicileti hledal také oporu u Boha.
Natahoval tu ruku k né¢emu tfeba nezndmému nebo tusenému, tou-
Zenému, ale on vnitfné védél, Ze je to Bih. Pomoc a podpora v kazdé
situaci, v kazdé nouzi, i kdyZ neexistovala ani kategoridlni pastorace,
ani pojmenovavani a vymezovani téch rtiznych prostor. My Zijeme
v situaci, kdy ¢lovék natahuje ruku, kdy hledd oporu a kdy se snazi
né&eho chytit, ale Boha uZ nevidi. Casto ptichdzime k lidem, ket
nemaji ani zku$enost, ani néjaké vnimani, poznani a chapani Boha.
Kdybychom prisli a zacali vykladat sva chépani, sva vychodiska, sva
smérovani a cile ve vztahu své viry, svého nédbozenstvi, toho, jak je
kaplanska sluzba také chapdna, lidé by nam nerozuméli. Porad by
sahali tou rukou do prazdna, protoZe by se nikdo nedotykal jejich
ran. Neméli by prozitek toho, Ze je nékdo drzi za ruku.

Jsme v situaci, kdy stojime presné na tom misté, kde drive staval
Btih. Lidé nevidi Boha, ale vidi nas. Je to velikd zodpovédnost: oni
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se setkdvaji s Bohem skrze nds, chapou ho tak, jak my Boha repre-
zentujeme. Jak dokdZeme svym zptisobem Zivota na ného pouka-
zovat. Vsichni dobfe vime, Ze jenom slova nestaci. Jenom vyznani
viry ve smyslu formulaci neni dostate¢né. Je potteba svédectvi, ¢iny,
skutky. Kazdy ¢lovék zareaguje na skutek milosrdenstvi, pochopeni,
empatie. Vim, Ze se v tomhle opakuji, ale je potfeba, abychom si

vy

uvédomovali, Ze tézisté sluzby je v lidské soundlezitosti. Pro tuto
sluzbu, kterou kondme, neni Bith diilezitéj$i nez ¢lovék. A stejné jako
oni vidi nas nebo jak chdpou nds, chapou a vidi Boha. Stejné tak
imy, jak rozumime, chidpeme a prijimame konkrétniho ¢lovéka, tak
ptijimdme Boha.

Na zavér bych si dovolil fict, Ze nade sluzba ma i druhy rozmér:
nejsme to jenom my, kdo déavdme, ale jsme to i my, kdo prijimame
a dostavame. Takovym symbolem je jeden obraz, ktery vyfotil Jin-
dfich Streit ve vézeni. Ten véznény, ten nemocny, ten ztrapeny na
snimku je zdrojem poZehnani pro nas. A tak ndm preji, abychom to
dokézali nejen pochopit, ale také pfijimat a it z toho. A vychazet
z toho jak ve vztahu k Bohu, tak predevsim k clovéku.

Jaroslav Knichal, katolicky knéz
a hlavni kaplan Armady Ceské republiky

Duchovni sluzba v armadé ma bohatou historii. Po roce 1950, kdy
byla jeji ¢innost ukoncena, byla znovu obnovena v roce 1998 na
zakladé tfi dilezitych dokument, a to: smlouvy mezi Ekumenickou
radou cirkvi a Ceskou biskupskou konferenci o podminkéch vzniku
a ptisobeni duchovni sluzby v resortu obrany, pak dohody o spolu-
praci mezi ministerstvem obrany, Ekumenickou radou cirkvi a Ces-
kou biskupskou konferenci, a tak jak uz to v armédé musi vzdycky
byt, byl na zavér vydan rozkaz ministra obrany o zfizeni duchovni
sluzby v resortu obrany. K dne$nimu dni mame 35 ,tabulkovych
mist®, fakticky mame 34 vojenskych kaplanti z 11 kfestanskych cirk-
vi. Fungujeme na ekumenickém principu.

Prace vojenskych kaplanii tedy vychazi uz z téchto zakladnich
dokumentt, ve kterych je napsano nasledujici: na podporu viestran-
ného rozvoje lidskych hodnot a pro zlepseni Zivota vojakil v ¢inné
sluzbé a obc¢anskych zaméstnancii vojenské spravy a k naplnéni
svobody nabozenského vyznani zarucené Listinou zékladnich prav
a svobod v ramci ptisobnosti resortu obrany a podle dohody o du-
chovni sluzbé v resortu ministerstva obrany je ziizena duchovni sluz-
ba. Vichni lidé, které za i¢elem spolecného tsili o bezpednost CR
sdruZuje resort obrany, jsou lidské bytosti v plné mife obdatené viili,
schopnosti samostatné hledat, nachdzet, poradat svijj individudlni
prostor k veskerym skutecnostem, danostem, situacim. Schopnosti
i pottebou je individudlné i spole¢né prozivat. A jak uz tady zazné-
lo, toto prozivani probihd predev$im v emocionalnich, duchovnich,
eticky moralnich a socidlnich obzorech lidské osobnosti. Je nevynu-
cené, nevynutitelné a ve své podstaté nepotlacitelné. A zvIast vojen-
ska sluzba, sluzba v armadg, pfivadi ¢clovéka do duchovné ¢i eticky
komplikovanych, ¢asto meznich situaci. Existence resortni duchovni
sluzby je zarukou a oporou komplexniho fungovani resortu. Ade-
kvatnim zptsobem a se zfetelem ke v§em specifickym okolnostem
této sluzby a ke zvla$tnim ndroktim kladenym na vojaka vytvari
prostor jak pro jedince, tak pro kolektiv, ke svobodnému hledéni,
nachdazeni, rozvijeni vlastni identity, k sebereflexi, vyjaddfeni nebo
sdileni osobni situace a jejtho prozivani. Pro to v§echno je v resortu
obrany ztizena duchovni sluzba.
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Na jedné strané je sluzba vojenského kaplana zaloZena na posky-
tovani asistence ¢lovéka ¢lovéku, na nezi$tné vnimavosti k rados-
tem i tézkostem, které prameni z osobniho i sluzebniho Zivota, a na
strané druhé sluzba vojenského kaplana spociva v podpote rozvoje
duchovniho a etického potencialu, ktery existuje uvnitt kolektivu
a vojenskych jednotek. At uz doma nebo v zahrani¢nich misich. Ke
vem prislu§nikéim resortu obrany, obéanskym zaméstnanctim i ro-
dinnym pfislu$nikiim sméfuje prostfednictvim vojenskych kaplanii
univerzalné pojatd nabidka duchovni sluzby. Tuto sluzbu si muize
vyzadat kazdy piislusnik resortu i jeho rodinny prislusnik a mtze
ji také odmitnout.

Motivaci pro tuto sluzbu je vira v pravdivost zakladnich slov
evangelia: cokoliv jste ucinili jednomu z téchto mych nepatrnych
bratfi, mné jste ucinili. A tady si dovolim slovy prvniho hlavniho
kaplana armady TomaSe Holuba zdiiraznit takzvanou sluzbu pri-
tomnosti: v duchovni sluzbé v armadé se nejednd o misijni hlasani
viry, kaplan nikdy nemluvi o vécech viry prvni, nejedna se o jakési
moralizovani a napominani. Zdkladem pro kaplana je tcta ke svobo-
dé kazdého jednotlivce. Jde predevsim o sluzbu naslouchani, o sluz-
bu spoluprozivani pracovnich i osobnich radosti a tézkosti v tcté
k osobnimu tajemstvi kazdého, kdo se kaplanovi svéri.

Ve zkratce pouzivime my, vojensti kaplani, toto heslo: radosti
a starosti vojaka jsou radosti a starosti vojenského kaplana. Zakladni
sluzba vojenského kaplana, sluzba pfitomnosti, je zdsadni a ¢asové
nejvyznamnéjsi roli kaplana. Kdyz se podivéte do historie vojenské
sluzby a budete si pro¢itat vzpominky mnohych vojenskych kaplanti
v dobé prvni svétové valky, zjistite, Ze dnesni pojeti kopiruje to, co
vojensti kaplani délali za prvni svétové valky a v nasledujicich letech.

V téch vzpominkach najdete, Ze za prvni svétové valky se vojensti
duchovni snazili pred domécim obyvatelstvem utajit svou identitu
duchovnich. Mistni obyvatelé totiz Casto ve velkém poctu zadali du-
chovni nejen o svatostny tikon, ale také o pomoc pfi feSeni riiznych
ktivd a konfliktd, které vznikly vale¢nymi udalostmi. Kaplan jako
vojenska osoba vSak musel byt v prvni fadé k dispozici vojaktim. Du-
chovni ¢asto piisobili u utvaru vice mésictl, dokonce i rok a jejich
osoba se stala nedilnou soucasti dané jednotky. Jeden kaplan, ktery
po letech opoustél sviij pluk, vyjadrfil své myslenky nasledujicimi
slovy: ,Nepretrzité 32 mésict stojim na fronté se svym plukem, se
kterym jsem sdilel osud chmurnych i vitéznych dnt. Tak mi pfi-
8lo stra$né tézké odloucit se od svych muzt.“ Kaplani doprovazeli
vojsko a kraceli s nimi stejnym terénem s tou vyjimkou, Ze nebyli
ozbrojeni. Jinak s vojaky snd$eli utrapy a strasti. Moralni vliv na
vojaky a ziskdni si jejich diivéry totiz byly mozné pouze za cenu
mnohych navitév pfimo v zdkopech. Stejné tak to prozivaime i my,
soucasni vojensti kaplani.

Vybavuji si z vlastni zku$enosti moment, kdy se naptiklad béhem
mise v Afghdnistdnu vojdk dozvédél, Ze mu zemfel tatinek nebo ma-
minka, a bylo velmi obtizné, aby se vratil ke svym blizkym domd. To
byly chvile, kdy velitelé vyuzili sluzby vojenskych kaplant k tomu,
aby kaplan 24 hodin toho vojidka doprovazel. Vojaci na misi maji
u sebe neustdle stfelné zbrané, a tak velitel netusil, co viechno se
muze v hlavé doty¢ného vojiaka odehréavat. Stalo se mi, ze mne pak
velitel oslovil: ,,Co mysli$, kaplane, bude potfeba toho vojaka repa-
triovat, dostat zpét do CR, protoze po umrti svych nejblizsich ne-
zvladne situaci?“ A najednou si ¢lovék uvédomi, na jakych miskach
vah je postavena nage sluzba. Rozhodujete o velmi silném osobnim
sluzebnim postoji toho vojéka. Kdyz se vrati zpét domd, uz si nebude



moci finan¢né polepsit, a v okamziku, kdy ho poslete domu, bude
mezi ostatnimi vypadat, Ze néco nezvladl, selhal. Je diilezité, aby byl
kaplan ¢asto ve spojeni s Bohem v modlitbé za sebe i za toho vojéka.
Aby situaci spravné vyhodnotil.

Dalsi podobou sluzby pfitomnosti v krajni situaci je to, kdyz je
tfeba ozndmit rodiné umrti vojaka v zahrani¢ni operaci. Kaplan je
spolu s velitelem prvni, kdo nejbliZ§im oznamuji tuto smutnou uda-
lost. My duchovni jsme s témito situacemi konfrontovani bézné, ale
kdyz do sboru nebo na faru pfichdzeji lidé,
kdyz se domlouvaji na pohfbu svych nej-
blizsich, tak uZ tu smutnou zpravu slyseli
a maji ji néjak zpracovanou. Ale vojensky
kaplan - a stejné tak to bude i u policejnich
kaplant - je ten prvni, ktery stoji v kon-
frontaci s takovou informaci. V armddé
takovou udalost vzdy oznamuje jako prvni
velitel a kaplan je pfitomen, aby svou pri-
tomnosti podpotil velitele a posléze pod-
poril svou pritomnosti rodinu pozustalych.

Jeden z kaplant sluzbu pritomnosti
charakterizoval slovy: ,,Bud prichazim ja, nebo prichazeji oni. Kdyz
ptichazim j4, tak nabizim sebe, nabizim nadéji, nabizim tfeba pozi-
tivni vnimdani svéta. Nabizim prostor, nabizim ¢as, nabizim oporu.
Nabizim mozZnost oteviit véci, které ¢lovéka tfeba tiZi a jsou pro
ného naro¢né. A obricené, kdyz takovy ¢lovék prichdzi, md moz-
nost si o toto véechno fici nebo si po tom sahnout. A ja ho pustim
tam, kde se citim bezpe¢né, kde se citim také kvalifikované. Protoze
s vécmi, se kterymi prichazeji vojaci, si sim nékdy nevim rady a je
dilezité umét si priznat, Ze nezndm odpovéd, Ze neumim pomoci.
Ze v tuto chvili jsem tady jako ten, kdo naslouchd a kdo je ochoten
¢lovéku pomoci na jeho cesté, ale kdo to nevytesi a nedd odpovéd.
Ale spolecné tu cestu miizeme hledat. Pocit, ze v§echno zvladnu,
vSechno umim, vechno vyfe$im, se v§im si poradim, je pro kaplana
nebezpelny.“

Sluzba pritomnosti je jednim z prostfedkd, kterymi kaplani spo-
lupracuji s Bohem na dokonceni stvofeni. Je to proces, ve kterém
kaplani pomahaji osobnimu uvédomeéni, riistu a porozuméni druhé
osobé. Sluzba pritomnosti je flexibilni a kreativni. Pracujeme s dy-
namickou, rtiznorodou skupinou lidi a jejich rodinami, s vojaky
rtiznych denominaci, ale i s lidmi, ktefi nemaji pocit viry. Sluzba
pritomnosti neni omezena na kapli, kostel, sakralni prostredi, ale
jdeme vSude tam, kde jsou vojdci, jdeme vedle nich a poskytujeme
jim duchovni a emocionalni silu, kterou potfebuji. Ale vedle toho
jsem si polozil jesté jinou otazku ve vztahu ke sluzbé pfitomnosti.
Ma sluzba ptitomnosti své hranice? V zahrani¢nich operacich v po-
sledni dobé byva nejcastéjsi vytvareni jednotek rychlé reakce. To jsou
mensi skupiny, spoléhajici na rychlé vysazeni, splnéni tkolu a nd-
vrat. M¢l by byt i vojensky kaplan soucasti takové jednotky? Vzdyt
v téch momentech vojak proziva jednu z nejtézsich chvil své sluzeb-
ni ¢innosti, plnéni tkolu. Chodi tzv. ven z uzaviené zakladny plnit
operacni tukoly. Mél by v takové situaci vojensky kaplan poskytovat
duchovni nédboZzenskou podporu? Pokud ano, jakd budou pravidla?
Vzdy existuje obava, aby byl kaplan ve spravny ¢as na spravném
misté a délal spravnou véc.

Sluzba prfitomnosti jako prostfedek nadéje. Kaplan je fyzicky
i emo¢né mezi vojaky. Snazi se pfinést pocit pokoje, eticko-moral-
ni stabilitu, duchovni perspektivu. Existuje zde jedno nebezpedi.

Jaroslav Knichal

Ptitomnost jako vychozi bod sluzby zni neskodné, dokud neuva-
zujeme o jeho povaze. Tady je dtiraz kladen pfimo na kaplana jako
prostrednika. Zde ¢iha jiz zminéné nebezpeci pohledu na sebe sama
ve smyslu: vSechno zndm, vSechno vim, v§echno umim, se v§im si
dokézi poradit. Existuje i redlnd hrozba nespravného pouZziti toho
konceptu sluzby pritomnosti. Kaplan mutize prili§ snadno predpo-
kladat, ze pouhé ,,byt zde“ je dostacujici. Byti v pfitomnosti by vSak
mélo zahrnovat celého ¢lovéka, byt tu pro druhého emocionalné,
fyzicky, ale i duchovné. Pfitomnost jako
opravdova nadéje. Pritomnost jako Bozi
blizkost. Kaplan ve spolupraci s Bozi pii-

V armade jde pfedevsim
o sluzbu naslouchani, o sluzbu
spoluprozivani pracovnich
i osobnich radosti a tézkosti
v Ucté k osobnimu tajemstvi
kazdého, kdo se kaplanovi svefi.

tomnosti vnasi pokoj do chaosu. Vitézstvi
nad zoufalstvim, utéchu ve ztraté. Kapla-
ni praktikuji tuto pritomnost modlitbou,
riznymi obfady, Zehnanim jednotce, Zeh-
nanim praporu. Zazil jsem na zahrani¢ni
misi v Afghanistanu, Ze kdyZ jednotlivé
malé americké jednotky prejizdély z jedné
zéakladny na druhou, navstivily pfi odjezdu
ze zakladny vzdy kaplana a pozadali o po-
zehndni na cestu. Nikdy totiZ netusili, co se cestou z jedné zakladny
na druhou odehraje.

Vojensti kaplani si buduji pratelstvi s vojaky v jednotce. Ziskavaji
si dtivéru, aby byli kvalitné pfipraveni jim slouzit v dobé potteby,
slouzit mnoha riiznymi zptsoby. Pro nékoho to bude pastora¢ni
poradenstvi, nav§tévy nemocnice, péce o rodinu vojdka, krizova in-
tervence, humanitarni podpora, kaplan vysluhujici svatosti, rizné
obrady, ritudly... Pokud bychom hledali biblicko-teologickou pod-
poru, tak bych se opfel o Lukd$ovo evangelium, kde se v kapitole
24 mluvi o emauzskych ucednicich. Lukdsovo evangelium zazna-
menava JeziSovu sluzbu pritomnosti. Stejné tak na tom byli a jsou
vojensti kaplani, ktef{ jsou povolani byt s vojaky. Jit po boku téch,
ktef{ prozivaji bolest, utrpeni a zal. A dtlezity moment je u kaplana
v tom, aby spojil energii své vlastni osobnosti, charakteru a ochotu
srdce. Pokud chce byt kaplan v ramci své jednotky tymovym hra-
¢em, pak je nutna celostni pfitomnost, fyzicka, emocni i duchovni.
(Opakem je pak postoj kaplana v situaci, kdy sedi v kancelati, pije
kévu ¢i ¢aj a cekd az vojaci prijdou.)

Silou sluzby pritomnosti je obétavost. Ackoliv je atribut zfejmy;, je
dilezité ho zminit. Kaplan v armadé neni pro to, aby vyplnil tabul-
kové misto ¢i naplnil vlastni potteby, ale aby slouZil druhym. A tady
mi dovolte pfipomenout velky vzor vojenskych kaplanti Emila Ka-
pauna. Kdyz Barack Obama udéloval medaili cti ,im memoriam,
tekl: ,Vojaci, kteti byli Kapaunovi nablizku, ho nazyvali svétcem.
Vidéli vném dar od Boha. My tu dnes ocenujeme jeho odvahu. Tento
americky vojak, vojensky kaplan nikdy nevysttelil ze zbrané, a prece
zachdzel s nejsilnéjsi zbrani ze vSech. Miloval své bratry natolik, Ze
byl ochoten zemfit, aby oni mohli Z{t.“

Pavel Ruml, predseda Asociace
nemocni¢nich kaplant

V jedné nasi evangelické pisni se zpiva: stiny smrti nds tu tizi, duch
viak vesel k svétlu vzhlizi. TakZe ja se budu snazit pres stiny smrti
koukat zvesela k nebestim. Pracuji ve Vojenské nemocnici a stejné
jako nad ni, tak nad mnoha dal$imi oblastmi lidské ¢innosti a naseho
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pusobeni se neustédle vznasi tento stin.
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Jako mladého fardfe mé volala ¢erstvd vdova po celoZivotnim
$tastném manzelstvi a fikala mi do telefonu: tatulka odesel domzl.
A jajsem z toho byl trochu nesviyj. Rici, kdyz nékdo zemfe, el domd,
pochézi z pietistické tradice kolem Orlickych hor kombinované
s tradici cirkve bratrské. Vdova mne pak pozddala, abych s ni gel
domti vybrat tatulkovi do rakve trenyrky...

Jde se domti, kdyz se setkdvdme s poslednimi hodinami nebo
minutami druhého, anebo se potkdavame s nepritelem poslednim,
Bozim i lidskym, ktery rusi lidské vztahy
a rusi vztahy jako takové? Drive, nez budeme
moci zacit efektivné slouzit umirajicim, mu-
sime pfijmout smysl svého vlastniho umira-
ni. Pokud my sami nejsme smifeni se smrti,
mizeme se nevédomé vyhybat smysluplnému
vztahu s umirajicim.

Ti, kdo musi ptfijmout smysl svého umirdni
jako prvni, jsou tedy kaplani, ale jesté dfive
snad ti, ktef se se smrti setkavaji kazdy den,
a to jsou tedy nasi klienti. Ja smekdm klobouk
pfed vojaky, pred hasici, pfed pracovniky ve
vézeni a ve zdravotnictvi. Co nds nakonec ¢eka? Nebojim se setkani
se smrti? Dovolim si citdt z Zalmu 71. Ten reflektuje to lep$i umira-
ni, to znamend, kdyzZ se doziju vysokého véku. Ten 71. zalm je plny
podobnych slov jako: kéz nikdy nejsem zahanben, vysvobod, Boze,
vysvobod mé v den stafi, kdyz mné ubyva sil..., a podobné.

»Existencialni otazky se ozyvaji v kazdém lidském byti ve chvili,
kdy se ocitne blizko smrti.“ To je citat, ktery jsem dostal od jedné se-
stry, kterd nam kdysi davno prednasela tize svého pracovniho svéta.
Réd bych s vami sdilel svoji osobni zkusenost, jak jsem se setkaval
s realitou smrti a s vlastni koneénosti. Jak si dodavam odvahu nebo
tu drzost jit mezi umirajici a mezi nemocni¢ni postele.

Jako ctytlety jsem bruslil na rodné Vysociné. Shodou okolnosti
mé kousl pes. Nésledoval transport do jihlavské nemocnice a tam na
pohotovosti se nade mnou zjevil dvoumetrovy pan doktor. Fousaty
chlap jako hora. Vedle stila moje mama a on ji nahlas povida: ,,Jestli
nezjistime, jestli ten pes nemél vzteklinu, tak musime dovést sérum
z Bratislavy. A to bychom museli vézt helikoptérou, ale protoze je
zima, tak na Vysociné helikoptéra nevzlétne. Chlapec bude muset
zemfit.“ Pamatuju si, jak mi tam skdkala noha strachem, protoze se
mluvilo o mné a nade mnou brecela moje mama. Chlapec nezemfel.
Pes byl zdrév a ja jsem se smitil s tim, Ze jsem smrtelny tvor, a Ze tedy
mohu pracovat s témi, ktef{ umiraji.

Dalsi lekci jsem dostal letos v kvétnu. Tisickrat na vSech moz-
nych nemocni¢nich setkdnich jsem predndsel teorii, co se déje ve
chvilich, kdy se pacient dozvi, Ze mu hrozi smrt, nebo kdyz se se-
tkavd s nedprosnou diagndzou, a objevuji se existencidlni otazky.
V kvétnu tohoto roku jsem byl na rentgenu plic. Vysledek jsme si
s manzelkou mohli precist sami, protoZe miZeme do dokumentace,
a tam bylo napsdno, Ze mdm tumor plic, cetné rozsevy a - jak to
posléze uzaviela pani doktorka — zbyvd mi nékolik mésicti zivota.
Dozvédél jsem se to v kanceldfi u své Zeny a reagoval jsem absolutné
jednoduse. Vlastné jsem s tim pocital, protoze celé roky kaslu, bude§
mladd vdova, bude$ mit je$té Cas... Téz${ uz bylo fict to détem a viem
lidem, s kterymi jsme néco planovali. Méli ke mné blizko a ta zprava
se jim neposlouchala tiplné dobre.

V té dobé jsme se stéhovali z fary, kon¢il jsem svoje Ctyficetileté
faratské ptsobeni. V§echno, téch sto bandnovek, které s sebou cely
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Ti, kdo musi pfijmout smysl
svého umirani jako prvni,
jsou kaplani, ale jeSté dfive
snad ti, ktefi se se smrti
setkavaji kazdy den, a to
jsou tedy nasi klienti.
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zivot vlecu, se najednou muselo uklidit a uklidit definitivné. V tu
chvili jsem si oddechl. Dozil jsem se toho, moje déti to nebudou
muset po mné uklizet, uklidim si to sdm. A to posledni bylo, Ze je mi
65 let, ja mam uplné krasny Zivot, takZe na co si ztéZovat.

Béhem mésice, co jsem zil pod tim stinem, pod tou hrozbou,
jsem vlastné neprozil zadny velky emo¢ni zachvév. Pro¢ to s vami
sdilim? Nejsou to slova hrdiny, druhy den jsem se podélal, ale pak
uz to bylo tplné v klidu. Kdyz jsem potom reflektoval, ¢im to vlastné
bylo, jak jsem ten mésic mohl takhle prezit,
uvédomil jsem si, Ze to, co mi pomohlo, byl
naprosto plny kalendar. Normalné jsem koncil
sluzbu a mél jsem naslibovanou ucast na tfi
¢tvrté roku dopredu. Druhy divod byla sku-
te¢né vira. V tu chvili jsem védél, Ze jdu doma.
Dva dny pfedem mi nevédomky pomohla jed-
na na$e pacientka na paliativnim oddélen,
praktikujici véfici kiestanka, kterd mi fekla:
»Pane farafi, ja jsem si nedovedla predstavit,
Ze to umirani je tak tézké.“ A ja na to: ,,Boli vas
to?“ - ,Ne, je to dlouhé.”

To mi blesklo a pak jesté jeden moment, kdyz jsem od nas z tfe-
ttho patra naseho domu vidél pétadevadesatiletého starecka, jak tam
musi kazdé rano ktizovat tou chodbou o htilce a zdravotni sestry ho
prohdnéji, protoze jinak by prosté umftel, kdyZ se nebude pohybovat.
A ja jsem si fikal: ne, ja jsem mél krasny Zivot.

Nicméné dobfe to dopadlo. Onkolozky volaly, zdzrak se stal fa-
rafovi, neni to rakovina, je to sarkoiddza a budeme to 1écit. A ted
to druhé sdéleni, které bych chtél s vami sdilet. Dostal jsem poprvé
v zivoté hormondlni lé¢bu a byl jsem z toho Gplné na dné. Proménil
jsem se. Rikal jsem viem: ,To, co slysite, to nejsem ja. Nesmite mé
viibec pustit k re¢i. ProtoZe jsem z té 1écby mél manie, porad jsem
chtél mluvit, boural jsem cely vesmir, kolegovi v UVN jsem pte-
stavél kanceldt. Za mésic jsem pribral osm kilogrami. Viibec jsem
nespal a zacal jsem si stéZovat a lamentovat. Pak se hormonalni 1é¢-
ba postupné vysadila a zacal jsem mit abstinen¢ni priznaky. Je to
pry stejné, jako kdyz se odvyka alkoholu, 1éktim. A bylo to hodné
nepiijemné. Jisté to plati obecné. Na nemocni¢nim ltizku, kdekoliv
potkavame klienty, potkdvame origindlniho ¢lovéka, na néjz nemusi
platit vzorce a teorie, které jsme se naucili. Kazdy se néjak chova,
kazdy je na néco citlivy.

Co rict na zavér? Kmotficka, nebo nepfritel? Zalezi, myslim, na
tom, v jaké fazi lidského Zivota se s ni potkdvame. Nagel jsem je$té
v knihovné knizku od nasi guru, zakladatelky paliativni péce, pani
doktorky Svato$ové, ta knizka se jmenuje Neboj se vratit domtt...

Kde jsme se tu my, kaplani, vzali? Pro¢ to celé mtizeme délat?
Nabizim citat z Bible kralické, 1zaia$ 53, paty vers: ,On pak ranén
jest pro prestoupeni nase, pro nepravosti nase, kdzen pokoje nageho
na n¢j vzloZzena a zsinalosti jeho 1ékafstvi ndm zptisobeno.“ Jsme
zde, protoze jsme byli zptisobeni uzdraveni tim jedinym, ktery Zi-
vot dava a garantuje a jsme v jeho sluzbach. Kéz nam to jde viem
k duhu.

Text vychdzi z ptispévkii jednotlivych predndsejicich na konferenci

Spolecné: Kaplanskd sluzba v kategoridlni pastoraci,
kterd probéhla 14. #ijna 2021 v Praze - Emauzich.



